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Kinder trauern anders als Erwachsene. lhre Trauer zeigt sich nicht durchgehend, sondern

Kindern Trauer zutrauen

punktuellen — zwischen Spiel, Rlickzug, Fragen und scheinbarer Unbeschwertheit. Um sie gut
begleiten zu kénnen, braucht es ein Verstandnis fur ihre Entwicklung und ihre individuellen
Ausdrucksformen.

Diese Fortbildung vermittelt Grundlagen zur kindlichen Trauer und eréffnet Zugange, wie
Kinder in unterschiedlichen Altersstufen achtsam unterstitzt werden kénnen. Ein besonderer
Fokus liegt auf kreativen und altersgerechten Methoden sowie auf der eigenen Haltung in der

Begleitung.

Inhalte
o Entwicklung des kindlichen Todesverstandnisses
e Ausdrucksformen und Reaktionen von Trauer bei Kindern
e Unterschiede zwischen kindlicher und erwachsener Trauer
o Altersgerechte Begleitung und Kommunikation
o Kreative Methoden, Rituale und Symbolarbeit
o Einbindung von Bezugspersonen und Familiensystemen

e Grenzen und Moglichkeiten in der Begleitung

Die Fortbildung bietet Raum flr praxisorientiertes Arbeiten, Selbsterfahrung und Austausch

und richtet sich an alle, die Kinder in Trauerprozessen begleiten.

Kursort Termin:
TRAUER.STUTZ.PUNKT e.U. 29.+30.11.2027
Carmen Eckerstorfer 8:00-16:00 Uhr
Erlenweg 2/4
4621 Sipbachzell Kosten
€ 430,00 inkl. Arbeits- und Kreativ-
Anmeldung (Code: KiTr3) materialien sowie Getranke und
per Anmeldeformular an: Pausensnacks

info@trauerstuetzpunkt.at

Ich freu mich, wenn du mit dabei bist.

Gemeinsam der Trauer Raum geben und Betroffene auf ihnrem Weg begleiten.

Carmen

TRAUER.STUTZ.PUNKT e.U.

CARMEN ECKERSTORFER, MA, MSC 0677 / 64121019 Raiba Wels Sud
ERLENWEG 2/4 INFO@TRAUERSTUETZPUNKT.AT IBAN: AT17 3477 0000 0242 8290
4621 SIPBACHZELL WWW.TRAUERSTUETZPUNKT.AT BIC: RZOOAT2L770




